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Lever les freins à l’emploi 

Contexte  

Les problèmes médicaux des bénéficiaires du RSA, consƟtuent un frein majeur à leur emploi. Une prise en charge rapide et réacƟve 

de ce public est nécessaire pour objecƟver les difficultés ressenƟes et  les engager dans une démarche de soins. l s'agit d'acƟons 

d'accompagnement, passerelles vers l’offre droit commun mais ne s’y subsƟtuant pas. 

Indicateurs souhaités :  

1.Volume des bénéficiaires du 
RSA passés sur l’acƟon et 
typologie des entrées  
 
2.Volume de rencontres avec le 
bénéficiaire du RSA – respect de 
la fréquence, volume de 
bénéficiaires du RSA 
accompagnés dans l’accès aux 
droits et/ou en démarche de 
soins                                            
 
3.RéacƟvité des  retours 
d’informaƟons auprès du 
référent unique , délais de prise 
en charge du bénéficiaires du 
RSA  post prescripƟon 
 
4.Résultats des sorƟes, nombre 
de suite de parcours perƟnents 
proposées et adhésion des 
bénéficiaire à celles‐ ci                                  
 

Atelier	autour	de	l’emploi	:	Je	prends	soin	de	ma	santé		

Thématiques à aborder 

Sensibilisation 
Informer sur la préven on santé 
(notamment des conduites addic ves :    
tabac, alcool, drogue, etc.) et les disposi fs 
de droit commun (PMI, séances de vaccina-

on. Améliorer sa qualité de vie (nutri on, …)       
 
Accès aux droits 
Sensibiliser  sur l’accès aux droits spécifiques 
pour les B.R.S.A. (C.M.U.C., M.D.P.H., 
C.R.A.M., Mutuelle…) et leur évolu on en cas 
de reprise d’ac vité.                     
 
Accompagnement individuel 
- Démarche spécifique de soins (suite au 
bilan de santé par exemple) médicale, de 
type addic on ou psychique.  
- Réduc on conséquences mal être Amélio-
rer la préven on  
- Dépistage des maladies mentales.  
- Engagement  démarche de soin à pour-
suivre                           
 
Plan d'action à poursuivre 

Objectifs  

 Accompagner le bénéficiaire du RSA pour : 
               ‐  Agir sur la prévenƟon santé                                                                                                  
               ‐  Faciliter l’accès aux soins    

 Accompagnement personnalisé  vers l'engagement d'une démarche qui 
devra être poursuivie à l’issue de l’acƟon. Dans ce cas, il conviendra de 
préciser les suites de parcours pouvant être proposées 

Publics cibles : Bénéficiaire du RSA  et 
conjoint soumis aux droits et devoirs:, 
posiƟonnés sur une place par son antenne 
d'inserƟon, ayant des problèmes de santé 
ou des difficultés à engager des démarches 
liées à une prise en charge santé. (sous 
réserve d'un contrat d'engagement 
réciproque validant ce besoin )                                             
Tout bénéficiaire du RSA posiƟonné sur 
une place financée par le Conseil 
Départemental doit être orienté par son 


