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- 7 [ interieur

Dans Ia maison, les risques sont partout.
L'intérieur de la maison représente le lieu
principal d’accident pour les enfants de
moins de 6 ans.

Seules la pédagogie et
la vigilance peuvent
limiter la survenue
d’accidents domestiques

A Pintérieur et a Pextérieut,
repérons les dangers
pour sécuriser 1’accueil
des enfants.

e SEt« ,;: ,..

z _.m mm_oc_.

) Maintenir fermés les portails, portes ou barriéres
durant I'accueil.

D Equiper les pories d'un systéme anti-pince doigts.

D Proserire les animaux dans les espaces ol évo-
luent les enfants.

) Preféger |les coins des meubles et notamment les
angles des tables basses.

) Privilégier les prises électriques a double
éclipses ou les munir de cache-prises si elles ne
sont pas aux normes.

D Proserire les prises multiples et les rallonges
éleciriques dénudées ou non conformes.

D Evifter |'usage de chaises hautes, sinon toujours
utiliser une ceinture avec sangle entre les jambes.

D Utiliser de maniére générale du mobilier, du maté-
riel, jeux et jouets aux normes NFE

D Respecter la hauteur de pose des fenétres (1 m 10
au-dessus du sol) et proscrire les meubles ou auires
socles sous les fenétres : risques d'escalade.

b Proféger |'accés aux balcons et aux terrasses par
des barreaux verticaux &
9 c¢m d’une hauteur minimale de 1 m 50.

b Débrancher le fer a repasser, proscrire le repassage
en présence des enfants.

D Mettre hors de portée des enfants, cordons, rideaux,
allumettes, briquets ... les jouets pouvant &ire portés &
la bouche.

D Emlever les plantes toxiques de la maison.

D Ranger les bouteilles d'alcool, cacahuétes, pistaches
et autres dans un bar fermé a clef.

La nc_wm:m :

) Intterdire |'accés de la cuisine par tous les moyens
appropriés, si pas de porte, poser une barriére de 1 m 30
ou 1 m20.

D Peser les casseroles manche tournée vers le mur.

D Vérifier la température du lait contenu dans le bibe-
ron et de tout autre aliment a la sortie du micro-onde.

b Préfiérer les fours & porte isotherme ou équipés
d’une plaque de protection.

P Ramger les produits d’hygiéne et ménagers hors de
portée des enfants dans un placard fermé a clef.

D Proscrire le transvasement des produits ménagers
dans des bouteilles de boisson.

D Débramcher les appareils éleciroménagers apres
usage et les ranger

e —.\mmnn__m..

b Imstaller une barriére de 1 m 30 en bas et en haut
de |'escalier.

écartement inférieur ou égal a

¢

b Metire une rampe.
D Ne rien laisser trainer dans |escalier.

z La chambre

D Maintenir une température acceptable, dans
I'idéale 24° C.

D Proscrire les lits en hauteur qui ne conviennent pas
aux enfants de moins de 6 ans (décret du 15 aoiit 1995).

D Utilliser des lits aux normes CE & barreaux serrés
inférieurs & 65 cm, avec des matelas fermes.

D Eviter les lits parapluie en dehors d’une utilisation
ponciuelle.

D Proscrire oreillers et couettes, sangles de maintien.

) Préférer les « gigoteuses ».

D Respecter les regles de couchage permettant la
prévention de la mort subite du nourrisson (bébé sur
le dos) .

Lo salle de bains )] @

& 40° C et installer des miti-

b Régler le chauffe-eau
geurs thermostatés.

b Uiiliser un thermomeéire de bain no:.. vérifier la
température de I'eau (37° C).

D Rester auprés de |'enfant pendant toute la durée
du bain.

D Peser un tapis antidérapant devant la table de
change ou la baignoire.

b Utiliser une table de change stable ergonomique
et rester présente.

D Ramger produits d’hygiéne, ménagers et cosmé-
tiques hors de portée des enfants dans une armoire
fermée a clef.

D Ranger les médicamentis dans un placard en hau-
teur fermant & clef.



